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Пояснительная записка
Глобальных проблем, которые беспокоят человечество, в мире существует огромное множество. Одна из них – это загрязнение окружающей среды и вопросы переработки мусора. Везде, где есть человек, есть проблема мусора, а так как количество людей на Земле неуклонно растёт, то и количество отходов соответственно увеличивается. Поэтому такое важное значение приобретает экономия природных ресурсов и вторичная переработка сырья. По мнению психологов, 10% людей будут сортировать мусор всегда, 10% не будут сортировать никогда, и 80% населения с которым нужно работать в этом направлении. Начинать работу с детьми в вопросах вторичной переработки мусора особенно важно, ведь от их поведения в будущем зависит многое.

Методическая разработка «Как сохранить отходы?» направлена на расширение знаний обучающихся о способах сокращения отходов, видах переработки мусора, воспитание экологической грамотности путём формирования навыков раздельного сбора отходов. Разработка помогает педагогу с помощью чередования различных методов, таких как групповая работа, демонстрация фотографий, выставки изделий из отходов, игра, наиболее полно раскрыть тему занятия и добиться поставленной цели.

Цель: формирование у детей бережного отношения к природным ресурсам и   навыков раздельного сбора отходов.

Задачи:

 - расширить знания учащихся о видах отходов, способах их утилизации;

- содействовать формированию представления о необходимости экологически ориентированного поведения в быту, в природе;

 - воспитывать бережное отношение к природе, интерес к решению проблем уборки мусора.

Возраст участников: 9-10 лет.

Формы, методы: групповая работа, рассказ, демонстрация фотографий, сюжетно-ролевая игра.

Оборудование: мультимедийный проектор, экран, пазл с изображением монстра Сорму, листочки цветной бумаги, ленты времени, листочки с историческими событиями, скрепки, листы с заданиями, простые карандаши, комплекты цветных фломастеров, пластиковые пробки, 4 корзины, изделия и фотографии изделий из вторсырья, смайлики, карта Эмоциональных островов.
План занятия:


1. Организационный момент:
· игра «Кто сегодня?».


2. Основная часть:
· формирование команд;
· задание «История мусора»;
· задание «Распредели отходы»;

· игра «Пробкобол»;  
· задание «Правда ли, что?»;
· аукцион «Сократим отходы»;
· демонстрация изделий из мусора.

3. Подведение итогов.


4. Рефлексия по методу «Острова».

Ход занятия:


  1. Орг. момент.


  Игра «Кто сегодня?». Участники становятся в круг.
– Кто сегодня выбросил кожуру от фруктов, овощей – поднимите левую      руку.

– Кто сегодня выбросил бумажки, газеты, картон – поднимите правую руку. 

– Кто сегодня выбросил пластиковые упаковки, бутылки, пакеты – потопайте.

– У кого сегодня хорошее настроение – улыбнитесь соседу.

– Кто считает, что взаимоотношения человека и природы важны для всех – похлопайте в ладоши.
Только представьте, какое количество отходов образуется в каждой семье за день. Перед вами результаты изучения состава и количества отходов, образующихся в домашних условиях за три дня на примере одной из семей. (Приложение 1)
А сколько таких семей в мире? Многие даже не задумываются о том, куда же отходы деваются. Если бы весь образующийся мусор свалить в кучу, получилась бы гора высотой с Эльбрус – это величайшая горная вершина Европы. 

2.  Основная часть.

Итак, сегодня у нас необычное занятие, оно посвящено сокращению отходов. Готовы ли вы к увлекательным приключениям?

Для начала посмотрите на 4 высказывания. (Приложение 2)
Какое высказывание вас впечатлило больше? 
Высказывания детей.
А теперь рассмотрите представленные фотографии и скажите, какие из них и почему вам понравились? (Приложение 3)
Демонстрация фотографий, высказывания детей.
Сегодня вы объединитесь в группы. Какого цвета листочек (жёлтый, красный, синий, зелёный) вытяните, в той группе и будете сражаться с монстром Сорму. 
Проводится объединение ребят в команды.
Хотите знать, кто такой Сорму? (Приложение 4)
В нём всё перемешано, всё не по правилам, вот и в имени Мусор все буквы перепутались. Сорму – мутант, который возник из-за соединения разных материалов. Его можно победить, если разделить мусор. Нельзя давать соединяться разным по составу отходам. Как только они соединяются, Сорму растёт и захватывает всё новые территории на Земле! Ему помогают серые или коричневые контейнеры, где весь мусор перемешан. Как же их победить? 

Давайте для начала отправимся в далёкие времена и узнаем, как обстояли дела с мусором тогда. 
Наше первое задание называется «История мусора». Вы должны прочитать, а затем как можно правильнее и быстрее прикрепить скрепками на ленту времени листочки с разными событиями, связанными с мусором. (Приложение 5)
Молодцы, справились с заданием. Давайте прочитаем, в каком порядке развивались события.
А теперь давайте проанализируем, что же такое отходы и почему их стало так много.

Отходы (мусор, отбросы, хлам, сор) – это то, что стало человеку ненужным дома и на работе. Отходы предприятий называют промышленными. Отходы, которые образуются дома, в магазинах, школах, называют коммунальными. В Беларуси за год образуется примерно 4 млн. тонн коммунальных отходов, и каждый год их количество увеличивается на 7-10%. В прошлом году каждый житель Беларуси оставил после себя около 420 кг отходов! В древние времена отходы почти не образовывались по нескольким причинам:

- мало людей – мало отходов;

- все вещи были из природных материалов, легко разлагались природой;

- потребности людей были меньше: они заботились о том, чтобы выжить, а не о том, чтобы накопить больше вещей;

- некоторые вещи стоили дорого, их было трудно достать, поэтому их дольше берегли.

Сегодняшнего человека реклама убеждает, что ему постоянно нужно что-то покупать. На покупки люди тратят много времени, денег, сил, они даже часто не задумываются, как долго вещи прослужат и насколько будут полезны. Сегодня человек потребляет разных вещей в 2 раза больше, чем 50 лет назад. Среди отходов очень много упаковки: коробок, пакетов, упаковочной бумаги, ведь это привлекает больше покупателей. Упаковка становится мусором сразу же, как только вы купили товар и начали его использовать. В мире 2,7 млн. тонн пластика в год используется только для разлива воды; только 10% его используется второй раз. 60 000 пластиковых пакетов используют каждые 5 секунд в мире, а за год каждый человек использует около 130 пакетов. Численность людей на планете растёт, значит, увеличивается и число отходов. Есть даже отдельное направление экологии – гарбология, которое занимается изучением отходов и способов их уничтожения. Давайте узнаем, какие способы переработки отходов существуют сегодня. (Приложение 6)
Перед вами второе задание «Распредели отходы». Каждой группе я раздала листки с названиями выбрасываемых вещей, ребята, вы должны выбрать среди них и отметить простым карандашом те отходы, которые можно использовать ещё раз. (Приложение 7)
Чтобы проверить, правы ли вы, а также понять, что делать с отобранными предметами дальше, нужна следующая информация.

Все вы видели разноцветные контейнеры для мусора. Для каких отходов предусмотрен каждый контейнер? 

Предполагаемые ответы: синий – бумага, красный – металл, жёлтый – пластмасса, зелёный – стекло. 
В некоторых случаях цвета контейнеров могут быть другими, но их всегда подписывают. (Приложение 8)
В синий контейнер можно выбрасывать газеты, журналы, картонные ящики. Нельзя: упаковку Тетра Пак, обои с водозащитной плёнкой, фотобумагу, ламинированную бумагу, клеящую ленту.

В жёлтый контейнер можно выбрасывать пластиковые бутылки, стаканы, тюбики, канистры, полиэтиленовую плёнку. Нельзя: одноразовую посуду, упаковку Тетра Пак от соков, молочных продуктов, полиэтиленовые пакеты от молока, кефира, сметаны, подгузники.

В зелёный контейнер можно выбрасывать: стеклянные бутылки, банки. Нельзя: оконное, мебельное стекло, лампочки, зеркала, термостойкую посуду для микроволновых печей, хрусталь.

В красный контейнер можно выбрасывать различные изделия из металла.

В коричневый контейнер для смешанных отходов нельзя выбрасывать слишком большие отходы и строительные отходы. Их оставляют на специальной площадке у контейнеров. Опасные отходы (ртутные градусники и ртутные лампы) сдают в районное отделение МЧС, батарейки – в специальные контейнеры в крупных магазинах, утилизацией старой бытовой техники занимаются специальные организации. В Беларуси разработан интернет-проект «Зелёная карта», на которой указаны пункты сбора разного вида отходов, их адреса, графики работы и дополнительная информация. Можно бесплатно скачать «Зелёную карту» на свой телефон.

Мы с вами должны помнить, что 1 тонна раздельно собранных и переработанных отходов: спасает 13 деревьев, сохраняет 2,58 барелля нефти, экономит 4100кВт/час электроэнергии, бережёт 32 литра воды!

А теперь давайте посмотрим ещё раз на наши листочки с названиями отходов, которые являются вторсырьём. Вы должны внимательно просмотреть их ещё раз и отметить уже цветными фломастерами (они совпадают с цветами контейнеров на фотографиях) в какие контейнеры отправятся отходы. 

Давайте вместе проверим результаты. 
Команды по очереди называют предметы и цвет контейнера, в который они попадут. 
Какие отходы не попали ни в один контейнер? Что с ними надо сделать? 
Анализируем предполагаемые ответы. 
Благодаря нашим усилиям монстр Сорму уменьшился, ведь при разумном использовании вторичного сырья остаётся только 5% общего мусора. 
Сейчас мы проведем игру «Пробкобол». У каждого играющего по 3 пластмассовые пробки. Вы должны, не заступая за линию, бросать пробки, стараясь попасть в корзину своей команды. Про​махнувшийся игрок забирает свою пробку и встает в конец очереди в ожидании следующей попытки.    

Пройдя дважды через это испытание, самая меткая команда собирает пазл «монстр Сорму».
Наш монстр больше всего любит стекло, пластмассу и полиэтилен, потому что хочет стать вечным, ведь эти материалы не разлагаются веками. Давайте узнаем об этом больше. (Приложение 9)
А теперь мы выполним следующее задание, которое называется «Правда ли, что…». Команды будут отвечать на вопросы словами «да» или «нет», чем больше будет правильных ответов, тем сильнее уменьшится монстр Сорму. За каждый правильный ответ участник команды сможет убрать кусочек пазла, изображающий монстра Сорму. 
Вопросов должно быть больше, чем кусочков паззла с учетом неправильных ответов.
1. В 1800 году в Нью-Йорке выгоняли на улицы города свиней, чтобы они поедали отбросы (да)

2. В былые времена наши предки чаще всего выбрасывали изделия из бумаги, чем сильно загрязнили планету, ведь она разлагается около 150 лет (нет)

3. Слово «макулатура» произошло от слова «пачкаю» (да)

4. Количество мусора, выбрасываемое людьми каждый год, примерно одно и то же (нет, оно увеличивается)

5. Пластмассу можно использовать как вторсырьё только 1 раз (нет, до 30 раз)

6. Одна тонна переработанной пластмассы экономит 1,8 тонн нефти (да)

7. Из пищевых отходов можно получить компост для удобрения почвы (да)

8. В Беларуси 170 полигонов для коммунальных отходов (да)

9. Стекло и металл можно переплавлять бесконечное число раз (да)

10. Пластмассу можно компостировать (нет)

11. Изделия из пластмассы разлагаются от 250 до 1000 лет (да)

12. Самый лучший способ борьбы с мусором – закапывать его в безлюдных местах Земли (нет)

13. Стекло безопасно в природе и оно быстро разлагается (нет)

14. В крайнем случае можно выбрасывать некрупный мусор в унитаз (нет)

15. Самая большая часть мусора Земли – металл (нет, пластик)

16. Прежде, чем начать переработку отходов, их с самого начала надо измельчить (нет, рассортировать)

17. Перерабатывать мусор очень выгодно (да)

18. Гарбология – наука о почве (нет, о мусоре)

19. Мокрая бумага для переработки лучше, чем сухая (нет)

20. Выбрасывая пластиковую бутылку, надо снять этикетку и открутить крышку, т. к. она из другого вида пластмассы (да)

21. Ламинированную бумагу можно выбрасывать в контейнер для пластика (нет, в общий контейнер)

22. Синий контейнер – для металла, а жёлтый – для бумаги (нет, жёлтый – для пластмассы, синий – для стекла. В некоторых случаях цвета контейнеров могут быть другими, но их всегда подписывают) 

 23. Батарейки надо выбрасывать в контейнер для сбора металла, а стеклянные градусники и лампочки – в контейнер для стекла (нет)

 24. Разбитое зеркало и хрустальные отходы надо бросать в контейнер для смешанных отходов (да)

 25. Одноразовая пластиковая посуда может быть переработана второй раз (нет)

 26. В магазине каждый товар должен быть упакован в полиэтиленовый пакет или контейнер (нет)

 27. Лучше брать напитки в стеклянной таре, а не в пластиковой (да)

 28. Бесплатные пакеты использовать лучше, чем купить или сделать многоразовую сумку (нет)

Молодцы, ребята! Что же ещё мы можем сделать для того, чтобы уменьшить количество мусора? Давайте проведём аукцион «Сократим отходы» и определим, какая команда назовёт больше способов для этого. 

Предполагаемые ответы:

· бережнее относиться к вещам;

· ремонтировать поломанные вещи, а не покупать новые;

· покупать действительно нужные, а не навязанные рекламой вещи;

· предпочитать качественные долговечные товары одноразовым вещам;

· выбирать товары и упаковку, подлежащие вторичной переработке;

· выбирать товары без упаковки или и минимальной упаковкой;

· отдавать ненужные вещи тому, кому они пригодятся;

· использовать вещи по другому назначению.
Вот сейчас мы с вами увидим, что можно сделать из мусора. 
Демонстрация изделий и фотографий изделий из вторсырья. (Приложение 10)
Изделия из вторсырья должны быть по-настоящему полезными, иначе они тоже быстро станут мусором.
Твёрдые отходы – это вторсырьё.

Делают контейнеры дело своё!

Два дела одновременно,

Двойная польза несомненно!

Мусор убираем, новые вещи получаем!
Нельзя допускать, чтобы монстр вырос снова! Давайте разделять мусор, собирать вторсырьё, не бросать отходы, где попало! 
3. Подведение итогов. 
15 ноября во всём мире отмечают День вторичной переработки, и мы с вами убедились, что это действительно важно. Ведь согласно исследованиям, 10% людей будут сортировать мусор всегда, 10% не будут сортировать его никогда, а остальные 80%, если с ними провести такую работу, готовы будут помочь нашей планете в борьбе с мусорными свалками.
Наше последнее задание называется «Что я усвоил?». Вам нужно будет дополнить мои высказывания.

- гарбология – это…

- 4 способа утилизации отходов – это…

- самый эффективный способ борьбы с отходами – это…

- прежде, чем начать утилизацию отходов, их нужно…

- мусор обычно отвозят…

- брошенная в лесу пластиковая бутылка будет разлагаться…

- идя за покупками, надо брать с собой…

- старайся покупать напитки в…

- используй вторую сторону бумаги для…

- не выбрасывай ненужные игрушки, книги, одежду, а…

Ну что же, наше приключение заканчивается, монстр Сорму разрушен, разделён на части. Он теперь не опасен, из него получится много полезных вещей. А нам с вами осталось поселить разноцветные смайлики на карту Эмоциональных островов.
4. Рефлексия. 

Реализация метода «Острова»

На большом листе бумаги рисуется карта с изображением Эмоциональных «островов»: о. Радости, о. Грусти, о. Недоумения, о. Тревоги, о. Ожидания, о. Просветления, о. Воодушевления, о. Удовольствия, Бермудский треугольник и др. Карта островов вывешивается на магнитной доске и каждому участнику взаимодействия предлагается выйти к карте и прикрепить магнит-смайлик (поселить) в соответствующем районе карты,  который отражает душевное, эмоционально – чувственное состояние участника после состоявшегося взаимодействия. Например: «Мое состояние после занятия положительное, я чувствую, что оно было полезным для меня. Я поселю свой смайлик на остров Радости».

Итак, от каждого из нас зависит многое: чем больше мы будем стараться сделать хороших поступков для сохранения нашей планеты, тем лучше будет всем.
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Приложение 1

Результаты изучения состава и количества отходов, образующихся в домашних условиях за три дня.

Дата: 19-21 декабря 2018г.

Участники:  Троцюк Татьяна и Троцюк Юлия.

1. Бумага: 0,3 кг (упаковки от печенья, конфет, яиц, исписанные листки)

2. Пластик: 0,12 кг (2 тюбика от пасты, 2 бутылки, баночка от йогурта, контейнер от яиц, косметические упаковки)

3. Металл: 0,08 кг (3 консервные банки)

4. Смешанные отходы: 2,9 кг (кожура от овощей и фруктов, пакеты от молока и сметаны, спитый чай, кости, ламинированная бумага)

Приложение 2

Высказывания о мусоре
1.  «Человечество усердно перерабатывает природу в мусор».
2.  «Мы готовы срубить дерево, если нам нужна зубочистка».
3. «Закапывание отходов в землю уж очень напоминает привычку ленивой хозяйки заметать мусор под ковёр».
4. «Людям почему-то нравится сваливать мусор в такие места, где ещё сохранилась природа».

Приложение 3
Пейзажи планеты Земля
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Приложение 4
Монстр Сорму
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Приложение 5
Лента времени
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Даты событий:
400 тыс. лет до н. э. – первые мусорные кучи, найденные археологами. Они целиком состоят из костей животных и обломков каменных орудий.

200 лет до н.э. – в Афинах основана первая в истории свалка.

200 г. – в Риме возникла городская служба по уборке мусора.

1775 г. – в Лондоне появились первые мусорные баки.

1810 г. – в Англии изобретена жестяная консервная банка, занявшая вскоре почётное место на свалках.

1869 г. – началось производство пластмассы.

1874 г. – в Англии началось организованное сжигание городского мусора.

1897 г. – в Нью-Йорке открыт первый центр по сортировке и переработке мусора.

1932 г. – в США изобретены машины, прессующие мусор.

1948 г. – возле Нью-Йорке открылась свалка Фреш Киллс, до сих пор остающаяся крупнейшей в мире (ежедневно сюда попадает 13 000 тонн мусора!).

1992 г. – Международный форум в Рио-де-Жанейро назвал утилизацию отходов одной из главных проблем человечества.

2000 г. – страны ЕС поставили задачу добиться утилизации и повторного использования 50 % отходов.

2007 г. – принят закон РБ «Об обращении с отходами».

Приложение 6

Способы переработки отходов:

- сжигание. Сегодня около 30% мусора на Земле сжигают. Недостатки: высокая стоимость мусоросжигательных заводов, выделение ядовитых веществ при горении, проблема захоронения токсичной золы.

- захоронение на мусорных полигонах. Они рассчитаны на 15-20 лет использования, 60% мусора вывозят туда. В Беларуси 170 полигонов для коммунальных отходов. Недостаток: со временем, разлагаясь, мусор загрязняет воду и почву.

- компостирование растительных и пищевых отходов. Они перегнивают и получается органическое удобрение.

- вторичная переработка отходов. Она наиболее выгодна и безопасна для окружающей среды. Большая часть бытового мусора (пластмасса, металл, стекло, бумага) может быть использована повторно. Для этого организован раздельный сбор коммунальных отходов и во дворах установлены разноцветные контейнеры.

Приложение 7
НАЗВАНИЯ ОТХОДОВ:

картофельные очистки, консервные банки, хорошее детское пальто, исписанная тетрадь, одноразовая посуда, старые газеты, полиэтиленовая плёнка, использованная батарейка, скотч, картонная коробка, испорченный ртутный градусник, подгузник, упаковка от сока «тетрапак», старая мебель, дырявая кастрюля, фотобумага (фотографии), пластиковая бутылка, треснувшая стеклянная банка, старая обувь, ненужные книги, моющиеся обои, старый телевизор, кожура апельсина, упаковочная бумага, фольга, ёлочная игрушка, лампочка.

Приложение 8
Мусорные контейнеры

Приложение 9
Сроки распада отходов:

- пищевые отходы – около 1 месяца;
- бумага – 1-3 месяца;
- изделия из дерева, консервная банка – 10 лет;
- кожа – 40 лет;
- изделия из железа – 100 лет;
- пластиковая бутылка – 100-200 лет;
- резиновые покрышки – 120-140 лет;
- изделия из пластмассы – 250-400, некоторые виды – до 1000 лет; 

- алюминиевая банка – 500 лет;
- стекло – не менее 1000 лет.
Приложение 10
Изделия из вторсырья
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